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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении Открытого городского молодежного фо

1. Общие положения

И. В.

1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения городского молодежного 
форума «ПРОкачка» на территории муниципального округа город Оленегорск с 
подведомственной территорией (далее -  Форум).
1.2. Организаторами Форума являются:
- Отдел по культуре, спорту и делам молодежи Администрации города Оленегорска с 
подведомственной территорией Мурманской области;
- Муниципальное учреждение культуры «Центр культуры и досуга» Полярная звезда» 
(далее -  МУК ЦКиД «Полярная звезда»).
1.3. Форум проводится при поддержке:
- Молодежного парламента Мурманской области;
- АО «Олкон»;
- ООО «М Связь» (Интернет-провайдера «Ситилинк»).

2. Цель и задачи Форума

2.1. Цель Форума -  создание условий для поддержки инициативной и талантливой 
молодежи, включение молодежи в процесс социально-экономического развития города, 
вовлечение в проектную деятельность.
2.2. Задачи Форума:
- развитие модели привлечения молодежи к решению актуальных вопросов территорий 
через разработку и реализацию социально значимых проектов и волонтерских программ;
- создание условий для конструктивного общения и совместной реализации творческих 
проектов на территории Мурманской области;
- создание площадки для эффективной коммуникации среди активной молодежи;
- формирование сообщества молодых активистов города и области, представителей 
различных молодежных сообществ.

3. Сроки и место проведения Форума

3.1. Форум состоится 08.11.2025 с 10:00 до 19.00 в МУК ЦКиД «Полярная звезда» 
(Большой зал, Молодежное пространство «Сопки»), по адресу: г. Оленегорск, 
Ленинградский пр., д.5, а также, в приюте для животных «Территория добра» (г. 
Оленегорск, Индустриальный проезд, здание 1), на территории общественной 
организации «Рокот51» (г. Оленегорск, ул. Высокая, д. 5), ГОБОУ «Оленегорская КШИ» 
(г. Оленегорск, ул. Мира, д.39).



4. Участники Форума

4.1. В работе Форума принимают участие молодые люди, проживающие на территории 
муниципального округа город Оленегорск с подведомственной территорией и других 
муниципалитетов Мурманской области, в возрасте от 14 до 18 лет включительно, 
являющиеся представителями общественных объединений на базе образовательных 
учреждений и молодёжных пространств.
4.2. Для участия в форуме, участникам необходимо направить пакет документов в срок до 
17:00 30.10.2025 на адрес электронной почты pzkonkurs@yandex.ru с пометкой «Заявка 
на молодежный форум» таких как:

- заявка на участие (Приложение № 1);
- лицам, не достигшим возраста 18 лет, согласие на участие и обработку

персональных данных (Приложение № 2), подписанным законным
представителем/родителем/опекуном;

- участникам, достигшим возраста 18 лет, необходимо заполнить Согласие на 
обработку персональных данных (Приложение № 3).

А также, всем участникам необходимо зарегистрироваться на мероприятие на 
платформе dobro.ru по ссылке https://dobro.ru/event/l 1339281.
4.3. От одного образовательного учреждения для участия в Форуме может быть 
направлено не более 7 представителей.
4.4. Всем участникам необходимо иметь с собой сменную обувь.
4.5. По окончании участники получают сертификаты об участии в Форуме в электронном 
формате на почту, указанную в заявке на участие (Приложение № 1).

5. Программа Форума

5.1. Форум включает интенсивную образовательную программу, встречу с 
представителями общественных объединений Мурманской области, мастер класс по 
ведению, созданию своего блога, съемке фото и видео контента, обучение практикам для 
эмоциональной разгрузки.

Ведущий спикер форума -  Алёна Андреевна Суркова
(г. Мурманск), ведущий специалист отдела по развитию добровольческого движения.

Тайминг форума
Время Мероприятие Место проведения

8 ноября
10:00-10:45 Регистрация участников Фойе МУК ЦКиД 

«Полярная звезда»
10:00-11:00 Начало работы тематических площадок Фойе МУК ЦКиД 

«Полярная звезда»

11.00-11.20
Открытие форума. Знакомство со 
спикерами. Карта дня.

Большой зал МУК 
ЦКиД «Полярная 
звезда»

11:20-12:20

Стратегическая сессия «Одно большое 
дело великой страны».
Модератор - волонтер, автор проекта 
«ПРОкачка», заместитель председателя 
Молодежного парламента при 
Мурманской областной Думе -  Юлия 
Захарцева.
Ведущий спикер -  Ведущий специалист

Большой зал МУК 
ЦКиД «Полярная 
звезда»

mailto:pzkonkurs@yandex.ru
https://dobro.ru/event/l_1339281


отдела по развитию добровольческого 
движения Алёна Андреевна Суркова 
Спикеры:
Начальник отдела коммуникаций АО 
«Олкон», Ксения Селиванова; 
Учредитель общественной организации 
«Рокот51» Илья Шопов;
Специалист Центра общественного 
развития Добро.Центр г. Оленегорск 
Анна Москвина;
Волонтер приюта для животных 
«Территория добра» Анастасия 
Лупуляк;
Член Молодежного парламента при 
ГосДуме, Член Общественной палаты 
Мурманской области, Региональный 
координатор Всероссийского 
общественного движения "Волонтеры- 
медики " Мурманской области Дмитрий 
Олегович Михайлевич

12:20-12:40 Перерыв + перемещение участников в МП 
«Сопки» для прохождения мастер классов

Фойе ЦКиД «Полярная 
звезда»

12:40-14:10

Мастер-класс по ораторскому искусству
(корреспондент ГТРК Мурман Ксения 
Валентиновна Нестерова)
Лекция «Почему волонтерство это 
круто?» (Ведущий специалист отдела по 
развитию добровольческого движения 
Алёна Андреевна Суркова)
Мастер-класс «Медиа» (автор 
образовательно - развлекательного проекта 
«Туда-обратно» Андрей Аксенов) 
Практики для психологической 
разгрузки (практикующий психолог 
Ирина Заболтина);
Мастерская «Есть идея» (Председатель 
местного отделения «Движение первых» 
Анастасия Кечина)

МП «Сопки»

14:10-15:10 Кофе-брейк
МП «Сопки»,
Фойе ЦКиД «Полярная 
звезда»

15:10-17:00

Мастер класс по ораторскому искусству
(корреспондент ГТРК Мурман Ксения 
Валентиновна Нестерова)
Лекция «Почему волонтерство это 
круто?» (Ведущий специалист отдела по 
развитию добровольческого движения 
Алёна Андреевна Суркова)
«Медиа» (автор образовательно - 
развлекательного проекта «Туда-обратно» 
Андрей Аксенов)
Практики для психологической

МП «Сопки»



разгрузки (практикующий психолог 
Ирина Заболтана);
Мастерская «Есть идея» (Председатель 
местного отделения «Движение первых» 
Анастасия Кечина)

17:00-18:30

Волонтерская деятельность участников на 
территориях МУК ЦКиД «Полярная 
звезда», общественной организации 
«Рокот51», приюта для животных 
«Территория добра», ГОБОУ 
«Оленегорская КШИ»

г.Оленегорск

18:30-18:40 Перерыв ЦКиД «Полярная 
звезда»

18:40-19:00 Закрытие форума «ПРОкачка
Большой зал МУК 
ЦКиД «Полярная 
звезда»

6. Изменение в программе форума:

6.1. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу форума;
6.2. О внесенных изменениях в программе форума Организатор сообщает не позднее, чем 
за два дня до мероприятия, т.е. 06.11.2025г.

7. Контакты для связи:

7.1. По всем вопросам, связанным с молодежным форумом «ПРОкачка», вы можете 
обратиться по номеру +7(964) 687-99-89 или 8(81552) 5-89-73 Кристина Андреевна 
Помазан.



Приложение № 1 
к Положению 

о проведении Открытого городского 
молодежного форума «ПРОкачка»

Заявка на участие в городском молодежном форуме «ПРОкачка» 
(заполняется руководителем)

№ Ф.И.О.
участника

Дата
рождения

Место
учебы
(школа/кл
асе;
колледж/
группа/
курс)

Название
волонтёре
кой
организац 
ии (при 
наличии)

Номер
телефона

Адрес
электрон
ной
почты

Желаемое 
направление для 
волонтерской 
деятельности 
(Приют для 
животных 
«Территория 
добра»,
Общественная 
организация 
«Рокот51», 
плетение сетей 
и браслетов 
жизни, 
создание 
картины на 
стене жилого 
корпуса ГОБОУ 
Оленегорской 
КШИ) * *

1

2

3

4

5

Ф.И.О. Руководителя

Контактный телефон: 
Электронная почта:_

(дата) (подпись)

* Направление волонтерской деятельности может отличаться от желаний 
участника, но мы обязательно его учтем при распределении.



Приложение № 2 
к Положению 

о проведении Открытого городского 
молодежного форума «ПРОкачка»

Директору МУК ЦКиД «Полярная звезда» 
Шатеневской Инне Владимировне 

от

Ф.И.О. родителя (законного представителя) 
полностью проживающего по адресу:

контактный телефон______
паспорт серия______номер
выдан__________________

Я,

_________________________________________________ Ф.И.О. родителя (законного
представителя), даю согласие на участие моего ребенка

Ф.И.О. ребенка

дата рождения, г.р.

в Открытом городском молодежном форуме «ПРОкачка» 08.11.25 в г. Оленегорск.

Даю согласие на обработку персональных данных родителя (законного представителя) 
ребенка, а также ребенка в порядке, установленном законодательством РФ.
Даю согласие на участие ребенка в интервью, фото- и видеосъемке, на редактирование и 
использование фото- и видеозаписей в некоммерческих целях.
Даю согласие на перевозку моего ребенка в черте г. Оленегорска специально 
оборудованным автотранспортом.

(дата) (подпись)



Приложение № 3 
к Положению 

о проведении Открытого городского 
молодежного форума «ПРОкачка»

Директору МУК ЦКиД «Полярная звезда» 
Шатеневской Инне Владимировне 

от

Ф.И.О. участника полностью 

проживающего по адресу:

контактный телефон______
паспорт серия______номер
выдан__________________

Я,
Ф.И.О. участника, дата

рождения
участник Открытого городского молодежного форума «ПРОкачка» 08.11.2025 в г. 
Оленегорск, даю согласие на обработку своих персональных в порядке, установленном 
законодательством РФ.

Даю согласие на участие в интервью, фото- и видеосъемке, на редактирование и 
использование фото- и видеозаписей в некоммерческих целях.

(дата) (подпись)


